
Le meraviglie delle torbiere in Alta Val di Cembra

Ambiente Trentino  organizza dal 2 al 3 giugno un trekking scientifico alla scoperta delle
torbiere del Lac del Védes e del Lago di Valda, in alta Val di Cembra. Conosceremo l’ambiente
che le caratterizza e le specie animali e vegetali che le abitano. Osserveremo da vicino le
piante carnivore, che ricavano l’azoto necessario per vivere dai piccoli insetti catturati. 
Insieme all’erpetologo Danio Miserocchi indagheremo il mondo affascinante delle torbiere,
antichi laghi di origine glaciale oggi in stadio di evoluzione avanzato. Questi ambienti si formano
grazie a un muschio, lo Sfagno, che anziché decomporsi si trasforma in una sostanza spugnosa
e cresce andando a formare la torbiera. È una zona umida, habitat ideale per alcune piante
molto particolari e difficili da trovare altrove in Italia e in Europa, che hanno dovuto adattarsi al
terreno povero di elementi nutrienti
. 
Informazioni e programma
: 3480176732, 
esperienze@ambientetrentino.it
.
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